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Jednym z elementéw opiniowania sadowo-lekarskiego
w przypadkach zakazen wirusowym zapaleniem watro-
by jest ustalenie procentowego uszczerbku na zdrowiu,
bedacego liczbowym odzwierciedleniem trwatych na-
stepstw zakazenia. Analizujgc opinie sgdowo-lekarskie
wydane przez biegtych z Zaktadu Medycyny Sadowej
Akademii Medycznej we Wroctawiu w latach 1998-2002
oraz dostepne pi$miennictwo z zakresu orzecznictwa
w przypadkach wirusowych zapalen watroby, autorzy pra-
cy spotkali sie ze znacznymi rozbiezno$ciami w stanowi-
skach biegtych. Stan taki prowadzi do sytuacji, w kté-
rych do Saddw trafiajg sprzeczne opinie biegtych, co do
wartosci ustalonego uszczerbku na zdrowiu; jego war-
to$¢ rozni sie nawet o kilkadziesigt procent. Duzym utrud-
nieniem w pracy biegtych jest brak precyzji w sformuto-
waniu szczegotowych zasad przyznawania uszczerbku
w obowigzujacym Rozporzadzeniu ministra pracy i poli-
tyki spotecznej. Pozycja dotyczgca nastgpstw chorob
zakaznych nie okre$la konkretnych sytuaciji zdrowotnych
odpowiadajacych poszczegolnym warto$ciom uszczerbku,
dajac biegtemu petng swobode jej interpretacji (0-100%).
W pracy oméwiono stanowisko orzecznicze biegtych z Za-
ktadu Medycyny Sadowej Akademii Medycznej we Wro-
ctawiu. Praca ta jest probg ujednolicenia zasad ustalania
procentowego uszczerbku na zdrowiu w przypadkach za-
kazen wirusowym zapaleniem watroby z uwzglednieniem
przydatnosci dla celow orzeczniczych dostepnych badan
dodatkowych.

The evaluation of the percentage detriment to health in
the viral hepatitis cases, which reflects the persistent
consequences of infection is one of the aims of medico-
legal opininioning. The authors have analyzed the medico-
legal opinions provided by forensic experts in the

Department of Forensic Medicine in Wroclaw in the years
1998-2002 and actual literature and have found many
differences in the opinions of the forensic experts. This
state leads to the situation, when the Court receives
excluding opinions made by different experts. The
percentage detriment to health can differ in the same case
within the range of a few dozen percent. This is caused
by the unclear rules of the precentage evaluation of the
loss of health in actual legal regulations, which give the
experts a vast latitude for interpretation (0-100 %). The
authors of this study have shown the rules of opinioning
used by experts from the Department of Forensic
Medicine in Wroctaw and made an attempt to standardize
the rules of evaluation of the detriment health in viral
hepatitis cases.

Stowa kluczowe: wirusowe zapalenie watroby,
procentowy uszczerbek na zdrowiu, biopsja dia-
gnostyczna watroby, opiniowanie sgdowo-lekar-
skie

W ostatnich latach obserwuje sie zwiekszona
ilo$¢ opiniowanych w Katedrze i Zaktadzie Medy-
cyny Sadowej AM we Wroctawiu spraw, dotycza-
cych zakazen wirusem zapalenia watroby. Znacza-
ca ich ilos¢ dotyczyta postepowan cywilnych w
zwigzku z zakazeniem szpitalnym. Oprdcz koniecz-
nos$ci ustalenia przez biegtych, zwigzku przyczyno-
wo-skutkowego pomiedzy pobytem powoda w pla-
céwce stuzby zdrowia a zachorowaniem, istotne
znaczenie w postepowaniu cywilnym ma ocena rze-
czywistych skutkow tego zakazenia dla zdrowia
powoda a zatem ustalenie procentowego uszczerb-
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ku na zdrowiu w zwigzku z zachorowaniem na wi-
rusowe zapalenie watroby.

W placéwkach stuzby zdrowia podczas diagno-
styki zapalenia watroby oraz oceny skutkow lecze-
nia jak réwniez rokowan na przyszto$¢, wykonywa-
ne sg liczne badania: serologiczne, biochemiczne,
molekularne i histopatologiczne. Wyniki tych badan,
znajdujgce sie w aktach sprawy, przedtozone sag
biegtym do oceny i powinny mie¢ one duzg war-
tos¢ dla biegtego, jednakze przy braku ujednolico-
nych zasad ich interpretacji, wprowadza¢ moga
pewien chaos skutkujgcy niejednokrotnie dos¢
znacznymi rozbiezno$ciami w opiniach réznych bie-
gtych.

Ustalanie procentowego uszczerbku na zdrowiu,
w przypadkach wirusowych zapalen watroby, po-
winno by¢ liczbowym odzwierciedleniem trwatych
nastepstw zakazenia wirusem zapalenia watroby
a nie projekcja skarg pacjenta, wynikdéw wybranych
badan diagnostycznych czy nasilenia subiektyw-
nych dolegliwoéci.

Ocena procentowego statego uszczerbku na
zdrowiu powinna by¢ oparta na Rozporzadzeniu
ministra pracy i polityki spotecznej z dnia 18 grud-
nia 2002 (Dz.U. Nr 234 poz. 1974). W zatgczniku do
tego Rozporzadzenia stanowigcym tabele procen-
towego uszczerbku na zdrowiu w punkcie 199 okre-
$lonym jako ,Choroby zakazne lub pasozytnicze”
Ustawodawca przewiduje najszersza rozpietos$¢
przyjmowanej wartosci uszczerbku bo od 0% do
100%. W Rozporzadzeniu z 1975 roku byta to po-
zycja oznaczona numerem 196. Przy takim okre-
$leniu mozliwego uszczerbku na zdrowiu ustawo-
dawca pozostawia biegtemu petng swobode wybo-
ru. Mimo ptynacych korzyéci z braku jakichkolwiek
ograniczen, stan ten jednak doprowadza do znacz-
nych rozbieznosci w ocenie biegtych i pogtebienia
chaosu opiniodawczego w tej kwestii. W swojej
praktyce biegli z Katedry i Zaktadu Medycyny Sa-
dowej we Wroctawiu spotkali sie z nieuzasadnio-
nym zawyzeniem warto$ci procentowego uszczerb-
ku na zdrowiu przez wydajgcego opinie lekarza
orzecznika nawet 0 60%.

Znaczna czesto$¢ oceny sgdowo-lekarskiej skut-
koéw zakazenia wirusowym zapaleniem watroby w po-
rownaniu do skutkdw zakazen innymi chorobami za-
kaznymi, nasuwa pytanie czy nie nalezatoby z grupy
wszystkich choréb zakaznych wyodrebni¢ zapalen
watroby w odrebnym punkcie zatacznika do Roz-
porzadzenia. W punkcie tym skutki wirusowych za-
palen watroby bylyby potraktowane odrebnie
i bardziej szczegdtowo, co z jednej strony utatwito-
by prace biegtym a z drugiej usprawnito prace Sa-
dow, do ktérych trafiaja niejednokrotnie sprzeczne
opinie biegtych.
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W skapej literaturze sgdowo-lekarskiej dotycza-
cej opiniowania w takich przypadkach [3] oraz w opi-
niach sadowo-lekarskich, wydawanych przez réz-
nych biegtych (w tym klinicystow), autorzy spotkali
sie z nieprawidtowym ich zdaniem wyborem pozy-
cji zatgcznika, wedtug ktérej oceniano procentowy
uszczerbek na zdrowiu. Niektdrzy biegli oceniajg
skutki zakazenia wirusem zapalenia watroby wedtug
pozycji nr 72 okreslonej jako ,Uszkodzenia watro-
by, drég zoétciowych i trzustki”. Ustawodawca prze-
widuje dla nastepstw uszkodzen tych narzadéw
w zaleznosci od zaburzen ich czynnosci od 5 do 60%.
Punkt ten stanowi podstawe do ustalania uszczerb-
ku na zdrowiu w przypadku mechanicznych uszko-
dzen watroby, a nie zmian bedacych nastepstwem
zakazenia. Ponadto zgodnie z zasadami wypraco-
wanymi przez opiniujacych w naszym Zaktadzie
biegtych, taka rozpieto$¢ procentowego uszczerb-
ku nie odpowiada rzeczywistym skutkom zakazen.
Majac na uwadze powyzsze wzgledy, przy ocenie
skutkdow zakazenia wirusem zapalenia watroby,
opieranie sie na pkt. 72 zatgcznika do Rozporzg-
dzenia uzna¢ nalezy za niewtasciwe.

MATERIAL BADAWCZY

Przeanalizowano 185 opinii sgdowo-lekarskich
w sprawach cywilnych dotyczacych zakazen wiru-
sem zapalenia watroby, wydanych przez biegtych
z Katedry i Zaktadu Medycyny Sadowej AM we Wro-
ctawiu w latach 1998-2002. Kazda opinia wydana
byta przez powotany przy Zaktadzie zesp6t opiniu-
jacy, w skitad ktérego zawsze wchodzit specjalista
choréb zakaznych. W 125 opiniach biegli oceniali
m.in. skutki zakazenia ustalajgc warto$¢ procento-
wego uszczerbku na zdrowiu.

Przeanalizowano szczegétowo: wiek i pte¢ po-
woddw, rozpoznanie kliniczne, przebieg kliniczny
choroby, wyniki badan laboratoryjnych zaréwno
wykonanych podczas diagnostyki schorzenia jak
i badan kontrolnych. Zestawiono te dane z ustalong
przez biegtych wartoscig procentowego uszczerbku
na zdrowiu.

W przypadku zakazenia wirusem B warto$¢ pro-
centowego uszczerbku ksztattowata sie nastepuja-
co:

0% — 3 przypadki

5% — 58 przypadkow

10% — 21 przypadkéw

15% — 2 przypadki

20% — 2 przypadki

powyzej 20% — 0 przypadkow.

W przypadku zakazenia wirusem C ustalono pro-
centowy uszczerbek na zdrowiu na:
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0% — 0 przypadkdw

5% — 16 przypadkow

10% — 15 przypadkdéw

15% — 1 przypadek

20% — 4 przypadki

powyzej 20% — 0 przypadkow.

W 3 przypadkach tgcznego zakazenia wirusem
B i C warto$¢ procentowego uszczerbku na zdro-
wiu ustalono na 10%, 15% i 20%.

Reasumujac: 0% uszczerbek na zdrowiu ustalo-
no w 3 przypadkach; 5% uszczerbek na zdrowiu
ustalono w 74 przypadkach; 10% w 37 przypadkach;
15% w 4 i 20% w 7 przypadkach. Nie ustalono
w zadnym przypadku warto$ci uszczerbku na zdro-
wiu powyzej 20%.

OMOWIENIE WYNIKOW

Analizujac zakres wykonanych badan lekarskich
i dane literaturowe podjeto prébe oceny przydat-
nosci poszczegolnych rodzajéw badan dla oceny
nastepstw zakazen wirusem zapalenia watroby i tym
samym ustalenia liczbowej warto$ci procentowego
uszczerbku na zdrowiu.

Wyniki badan serologicznych i biochemicznych
(poziom aminotransferaz) nie sa precyzyjnym od-
zwierciedleniem zmian toczacych sie w migzszu
watrobowym. Aktywnos$¢ aminotransferaz moze by¢
zmienna tj. od warto$ci prawidtowych lub granicz-
nych do znacznie podwyzszonych w zaleznosci od
okresu reaktywacji replikacji wirusa lub okresu remi-
sji [7]1 czesto ma przebieg sinusoidalny [8]. Jedy-
nym badaniem dajacym petny wglad w charakter
zmian chorobowych watroby i ich zaawansowanie
jest biopsja diagnostyczna. Badanie to w przypad-
kach zapalen przewlektych pozwala wykluczy¢ inne
patologie watroby, potwierdzi¢ rozpoznanie klinicz-
ne, oceni¢ rokowanie na przyszto$¢ lub skutecznosé
prowadzonego leczenia. Dla opiniujgcego biegte-
go prawidtowo oceniony przez specjaliste wynik
badania biopsyjnego watroby stanowi podstawe do
oceny trwatych nastepstw zakazenia w przypadku
zapalen przewlektych.

Stosowany niegdys histopatologiczny podziat
przewlektych zapalen watroby na minimalne, zrazi-
kowe i aktywne jest w $wietle obecnej wiedzy spe-
cjalistycznej mato precyzyjny i zostat wyparty przez
nowoczesniejsze metody histologicznej oceny biop-
tatu [3, 4, 7]. Mimo tego mozna spotka¢ w dokumen-
tacji lekarskiej zawartej w aktach sprawy opisy zmian
zapalnych watroby bazujgce na tym podziale.

Obecnie istnieje kilka metod histologicznej oce-
ny bioptatu z watroby opartych na punktowej ocenie
obrazu morfologicznego przewlektego zapalenia
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(HAI; Sheuer, Desmet, Ishak) tj. naciekdw zapalnych
w przestrzeniach wrotnych, zmian destrukcyjnych
w blaszce granicznej oraz zmian zapalno-martwi-
czych wewnatrz zrazikéw watrobowych [2, 10, 11].

Dla biegtego oceniajgcego trwate nastepstwa
zakazenia wirusem zapalenia watroby przydatna jest
metoda oceny punktowej (od 0 do 4 punktdw) stop-
nia nasilenia zmian zapalnych (,grading”) oraz stop-
nia zaawansowania choroby, wyrazona wtdknieniem
migzszu watroby (,staging”). W Polsce szeroko sto-
sowana jest metoda Sheuera. Ocena aktywnosci
zapalenia oparta jest na dwoéch kategoriach: aktyw-
nosci zapalnej w przestrzeniach wrotnych i blaszce
granicznej oraz aktywnosci zapalnej $rodzrazikowe;j
tab. I. [2, 11].

Tabela I. System oceny aktywno$ci martwiczo-zapalnej
w przewlektym zapaleniu watroby.

Stopien | Aktywnos$¢ zapalna | Aktywnos$¢ zapalna
w przestrzeniach Srodzrazikowa
wrotnych i blaszce
granicznej

0 Brak lub minimalna | Brak

1 Nacieki zapalne Naciek zapalny bez
w przestrzeniach zmian martwiczych
wrotnych

2 Martwica kesowa Miernie nasilona
o miernym nasileniu | aktywno$¢ zapalna

3 Umiarkowana Znaczna aktywnos$é
martwica kesowa zapalna

4 Nasilona martwica Znaczna martwica
kesowa wewnatrz zrazikdw

oraz martwica
przestowa

Podobnie punktowej ocenie podlega w materia-
le biopsyjnym stopien zwitoknienia miazszu watro-
bowego tab. Il.

Tabela ll. System oceny witdknienia i zmian marskich.

Stopien Widknienie

0 Brak

1 Pasma w przestrzeniach wrotnych

2 Widknienie bez uszkodzenia architektury
migzszu watrobowego

3 Widknienie z zaburzeniem architektury
bez cech marskosci

4 Marsko$¢
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Stopien zwtdknienia migzszu jest wyznacznikiem
trwatego uszkodzenia watroby, w zwiazku z prze-
wlektym zapaleniem. O ile aktywno$¢ zapalna okre-
$lana jako ,grading” moze zmienia¢ sie w zwigzku
z aktywnoscia choroby albo leczeniem, to zwtdk-
nienie oraz zmiany zwigzane z przebudowg una-
czynienia i migzszu sg uwazane za wzglednie state
[2]. Reasumuijac, ustalanie wartosci procentowego
uszczerbku na zdrowiu, w przypadkach zapalen
przewlektych, zawsze powinno by¢ oparte na wyni-
kach biopsji, zwtaszcza na stopniu zwtéknienia
migzszu watrobowego, przy uwzglednieniu wynikow
innych badan. Biopsja jako jedyne badanie daje pet-
ny i precyzyjny obraz zmian zachodzgcych w watro-
bie, a zaden z obecnie stosowanych testow labora-
toryjnych nie pozwala na ocene stopnia zwtdknienia
[10]. Ponadto prawidtowa ocena badania biopsyj-
nego pozwala réznicowa¢ zmiany marskie w wa-
trobie spowodowane zakazeniem i zmiany bedace
skutkiem np. toksycznego dziatania alkoholu, jak
rowniez w niektérych przypadkach oceni¢ jak diu-
go trwa proces chorobowy.

Brak wynikéw badania biopsyjnego, w ocenia-
nym przypadku zakazenia przewlektego, nie pozwa-
la biegtym na precyzyjne i jednoznaczne ustalenie
procentowego uszczerbku na zdrowiu.

PODSUMOWANIE

Jak juz wspomniano na wstepie warto$¢ procen-
towego uszczerbku na zdrowiu powinna by¢ ade-
kwatna do istniejgcych trwatych zmian w miazszu
watrobowym i opiera¢ sie powinna na cato$ciowej
analizie danego przypadku: danych klinicznych,
epidemiologicznych a przede wszystkim wynikach
badan histopatologicznych, biochemicznych, sero-
logicznych oraz molekularnych.

W przypadku zakazenia wirusem typu B najcze-
$ciej dochodzi do zachorowania na $wieze ostre
wirusowe zapalenie watroby typu B prowadzace do
samoistnego petnego wyleczenia [4, 8]. O ile petne
wyzdrowienie sugeruje brak trwatych nastepstw
zakazenia i przyjecie przez biegtych 0% uszczerb-
ku na zdrowiu, to jednak obecnos$¢ tzw. zrostow
reparacyjnych w migzszu watroby, bedacych zej-
$ciem stanu zapalnego, daje podstawy do przyje-
cia 5% uszczerbku na zdrowiu. Normalizacja wyni-
kéw badan (prawidtowe wartosci transaminaz, eli-
minacja Hbs-Ag, serokonwersja w uktadzie ,e”)
wskazuje na wyleczenie [4, 8]. Utrzymywanie sie
nieprawidtowos$ci w wynikach tych badan przez
diuzszy czas, sugeruje przej$cie zapalenia w forme
przewlektg [8] (5-10% przypadkow [7]) i wtedy bie-
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gli winni zastrzec mozliwo$¢ zwiekszenia w przy-
sztosci wartosci procentowego uszczerbku na zdro-
wiu, w zaleznosci od wynikow dalszych badan (przede
wszystkim biopsji watroby).

W przypadkach zakazenia HCV do ostrego za-
palenia z samoistnym wyleczeniem dochodzi jedy-
nie w okoto 15% przypadkdw [7] i stan taki pozwa-
la na ustalenie — podobnie jak w przypadku zaka-
zen HBV — 5% uszczerbku na zdrowiu.

W ocenie trwatych nastepstw przewlektych zapa-
ler watroby wywotanych wirusami HBV i HCV najistot-
niejsze znaczenie, jak wspomniano wyzej, ma wynik
biopsji watroby. Stopien wtdknienia oceniony na 1-2
punkty, przy niewielkim stopniu nasilenia zmian za-
palnych w zaleznosci od wynikéw badan dodatko-
wych, rokowan i wieku powoda, powoduje w ocenie
biegtych staty uszczerbek na zdrowiu w zakresie
5-15%, w przewazajacej wiekszosci wynosi 10%.

Jedynie w nielicznych przypadkach ocenianych
przez biegtych doszto do rozwiniecia masywnego
widknienia (3 pkt) przy nasilonych zmianach zapal-
nych lub do rozwoju marskos$ci watroby niewielkie-
go stopnia (4pkt). Stan taki pozwala na ustalenie
20% trwatego uszczerbku na zdrowiu.

W opiniowanych przypadkach nie spotkano sie
z zaawansowanymi przypadkami marskosci watro-
by z dekompensacjg czy tez z przypadkami raka
watroby.

Bezobjawowe nosicielstwo nie powoduje trwa-
tego uszczerbku na zdrowiu stad w kilku opiniowa-
nych takich przypadkach ustalono jego warto$¢ na
0%. W trzech przypadkach wieloletniego nosiciel-
stwa HBV z niepewnym rokowaniem u matych dzieci
ustalono 5% uszczerbek na zdrowiu.

Z praktyki opiniodawczej Katedry i Zaktadu Me-
dycyny Sadowej Akademii Medycznej we Wrocta-
wiu wynika zatem, ze warto$¢ trwatego uszczerbku
na zdrowiu bedacego odzwierciedleniem trwatych
nastepstw zakazenia, najczesciej wynosita 5 i 10%
a znacznie rzadziej 15 i 20 %.

W 12 przypadkach w aktach sprawy znajdowaty
sie opinie sgdowo-lekarskie innych biegtych (tacz-
nie 15 opinii) wraz z ustalong warto$cig procentowe-
go uszczerbku na zdrowiu. W trzech przypadkach
warto$¢ ustalonego przez biegtych z Katedry i Za-
ktadu Medycyny Sadowej we Wroctawiu uszczerbku
pokrywata sie z wczesniejszymi ustaleniami. W 4 opi-
niach, znajdujacych sie w aktach sprawy, warto$¢
uszczerbku na zdrowiu byta zdaniem autoréw zani-
zona. Biegli nie przyjeli obecnosci trwatego uszczerb-
ku na zdrowiu (0%) w przewlektym wirusowym za-
paleniu watroby typu C o niewielkim nasileniu zmian
oraz w przypadku po ostrym zapaleniu watroby typu
B z samoistnym wyleczeniem. Przypadki te zdaniem
autorédw powodujg 5 % uszczerbek na zdrowiu.
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W pozostatych przypadkach warto$¢ procento-
wego uszczerbku na zdrowiu byta zawyzona o war-
to$¢ od 15% do 60% w poréwnaniu z opiniami wy-
danymi przez biegtych z Osrodka Wroctawskiego.
Dwa przypadki dotyczyty wirusowego zapalenia
watroby typu B z samoistnym wyleczeniem, gdzie
warto$¢ uszczerbku ustalono na 20% i 25%. Pozo-
state przypadki dotyczyty przewlektych zapalen.
Przewlekte zapalenia o niewielkim natezeniu zmian
powodujace w ocenie autoréw 5% uszczerbek na
zdrowiu, wedtug innych biegtych powodowaty
uszczerbek o wartos$ci 40% i 65%. Przypadki na-
szym zdaniem powodujgce uszczerbek 10%, przez
innych biegtych ocenione byty jako powodujgce
uszczerbek na zdrowiu o warto$ci 30% i 35%. Tylko
jedna z opinii znajdujacych sie w aktach sprawy
wydana byta przez o$rodek akademicki, pozostate
wydane byty przez: biegtych indywidualnych,
orzecznikbéw ZUS i orzecznikéw Lekarskiej Komisji
do spraw Inwalidztwa i Zatrudnienia.

Brak wypracowania jednolitych zasad opiniowa-
nia powoduje duze rozbieznosci w przyjetej warto-
$ci procentowego uszczerbku na zdrowiu siegaja-
ce nawet kilkudziesieciu procent. Réznice te sa
szczegolnie widoczne nie w opiniach wydanych
przez biegtych skupionych w osrodkach akademic-
kich, lecz w opiniach wydawanych przez biegtych
indywidualnych z listy Sadu Okregowego, lekarzy
orzecznikéw lub komisje lekarskie. Dlatego tez ist-
nieje konieczno$¢ stworzenia jednolitych i spéjnych
zasad opiniowania w sprawach zakazen wirusami
zapalenia watroby.

Opinie dotyczace zakazen wirusem zapalenia
watroby zawsze powinny by¢ wydawane przez ze-
sp6t opiniujacy, w skiad ktérego wechodzié powinien
obok medyka sadowego specjalista choréb zakaz-
nych.
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