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W pracy przedstawiono historie rozwoju kokainizmu (od zucia lisci koki do spozywania
otrzymanej z nich kokainy), ze szczegdlnym uwzglednieniem czaséw wspotczesnych.
Podano charakterystyke réznych postaci kokainy wystepujacych na narkotykowym rynku
oraz sposoby ich zazywania.

The paper described a history of cocaine addiction (from chewing a coca leaves to taking
cocaine), especially at the present. Moreover, the characteristis of various cocaine forms
available on the drug market and the ways of use were presented.

Stowa kluczowe: kokaina, crack, historia kokainizmu
Key words: cocaine, crack, the history of cocaine addiction

WSTEP

Kokaina (C) nalezy do tych substancji, ktére towarzyszg ludziom od wiekdéw
i po okresach nieobecnosci wracajga ze zwielokrotniong sitg. Klasycznym
przyktadem sg kokainowe epidemie, ktére przetoczyly sie przez Stany Zjedno-
czone Ameryki. ,Nic nie jest lepszym przyktadem zapominania historii"
powiedziat amerykanski psychiatra David Musto w 1987 roku o drugim okresie
nasilenia kokainizmu w Ameryce. W USA kokaina jest uwazana obecnie za
jeden z najbardziej niebezpiecznych srodkéw uzalezniajgcych, a z doswiadczenia
wiadomo, ze problemy z narkotykami obserwowane w Stanach Zjednoczonych,
z mniejszym lub wiekszym opdznieniem pojawiajg sie w Europie (4, 21).

W ostatnich latach mamy do czynienia z szybkim rozprzestrzenianiem sie
kokainizmu w Zachodniej Europie. Na to zjawisko sktada sie wiele przyczyn.
Toksykologiczne skutki dziatania kokainy, tatwo$é transportowania (przemytu),
przechowywania oraz dozowania odgrywajg tu na pewno duzg role. Nie bez
znaczenia jest fakt, ze C stanowi wazng czes$¢ ,szarej strefy" ekonomii,
a w krajach Ameryki Potudniowej jest jedng z wazniejszych dziedzin gospodarki.
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Bardzo mocno podkresla sie, ze C stracita swdj elitarny charakter oraz, ze
interesujg sie nig coraz czesciej ludzie miodzi. Srodek, ktory likwiduje poczucie
zmeczenia, zdaje sie dostarcza¢ nowych sit i energii zyciowej, jest jak gdyby
eliksirem zycia dla znuzonych lub nudzgcych sie mtodych ludzi.

Nasze kontakty z Europg Zachodnig stale rosng. Zjednoczenie z Europg
Zachodnig to jednak nie tylko mocne powigzania polityczne, ekonomiczne czy
militarne. To takze wejScie w sfere probleméw i réznych zagadnien oraz zjawisk,
z jakimi ta Europa ma do czynienia, a wiec takze stawienie czota rozwijajgcej sie
tam aktywnie narkomanii z kokainizmem wigcznie.

W walce z tym problemem istotne sg przede wszystkim rézne dziatania
profilaktyczne, ws$rdod ktérych decydujgcg role odgrywa wiedza o czynniku
zagrozenia. Informacje o samej kokainie, jej historii, sposobach otrzymywania
réznych postaci C dostepnych na narkotykowym rynku, ich wiasciwosciach
fizyko-chemicznych, a takze sposobach zazywania sg potrzebne wielu ludziom
(do ktérych bez watpienia nalezg celnicy, lekarze, toksykolodzy, nauczyciele
i wychowawcy oraz rodzice).

HISTORIA ROZWOJU KOKAINIZMU

Kokaina (C) jest zawarta w lisciach rosliny Erythroxylon coca, znanej tez jako
Erythroxylon peruvianum, krasnodrzew lub po prostu ,koka". Nazwa ,krasno-
drzew" pochodzi od czerwonego zabarwienia kory, drewna i owocdéw rosliny.
Znanych jest ok. 200 gatunkéw rodzaju Erythroxylon, ale ze wzgledu na
zawarto$¢ C licza sie jedynie E. coca i E, novogranatense. E. coca to krzew albo
mate drzewo wysokosci 1-5 metrow, o zywo-zielonych, aromatycznych lisciach
jajowatego ksztattu. Ojczyzng. E. coca sg wschodnie stoki Andéw (Peru, Chile,
Kolumbia, Boliwia). Uprawiana jest réwniez w innych krajach. Najlepszy do
uprawy koki jest ciepty, wilgotny klimat w poblizu réwnika i nadmorskie
wzniesienia o wysokosci 600-1000 metrow (9, 20).

Liscie réznych gatunkéw Erythroxylon roznig sie wygladem i rozmiarami, ale
dla wszystkich odmian charakterystyczna jest ciemniejsza barwa wierzchniej
strony liscia i dwie linie rownolegte do nerwu Srodkowego po spodniej stronie
liscia (14). Liscie koki zawierajg 0,25-1,3% C, a takze (w mniejszych ilosciach)
inne alkaloidy, takie jak cis- i trans-cynamylokokaina, tropakokaina, izomerycz-
ne truksylliny, ester metylowy ekgoniny, kuskohygrina i hygrina (4, 42, 43).

Historia koki jest $ciSle zwigzana z historig i kulturg dawnych cywilizacji andyj-
skich. Roslina ta byla uzywana w krélestwie Inkéow (ok. 1200 r.), chociaz badania
archeologiczne wskazujg, ze byta znana juz ponad trzy tysigce lat wczesniej (31).
Wedtug legendy Manko Kapak - zatozyciel dynastii Inkéw podarowat ludziom te
boskag, rosline. Jej liScie zdobity herb krolewski, a pierwsza krélowa Inkéw nazywata
sie ,Mama Cuca". W tamtych czasach koka uzywana byta do celéw obrzedowych,
a pola uprawne tej rodliny uznawano za sanktuaria (9, 19). Bogata w kokaine $lina,
otrzymywana przez zucie lisci koki, byla stosowana jako s$rodek miejscowo
znieczulajgcy. By¢ moze trepanacje czaszki przeprowadzane przez owczesnych
lekarzy byly mozliwe wtasnie dzieki anestezji kokainowej (31, 46).
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W XVI wieku najazd Hiszpanow zniszczyt obrzedowe tradycje i zucie lisci koki
stalo sie powszechnym zwyczajem. Dla Indian peruwianskich liscie koki byly
gtébwnym $rodkiem ptatniczym. Uprawa i handel tym towarem staly sie jedng
z najwazniejszych  dziedzin gospodarki potudniowo-amerykanskiej. Istniat
ogromny popyt na te rodline wéréd gornikéw i ludnosci pracujgcej w gorzystych
okolicach Andow. Koke stosowano w postaci naparu lub zujgc liscie zmieszane
z tytoniem wzglednie popiotem roslinnym. Zucie tzw. cocada - zwijanych lisci
koki z wapnem gaszonym dawato poczucie euforii i sity trwajgce ok. 40 min.
Cocada byta réwniez miarg drogi (ok. 2-3 km) przebytej pod wptywem dziatania
jednorazowej porcji lisci koki (9, 19).

W Europie kokaing zainteresowano sie na wiele lat przed jej wyizolowaniem
z lisci koki i uzywano do leczenia wielu choréb. W 1855 r. Garnecke jeko
pierwszy wyizolowat z lisci koki alkaloid, ktéry nazwat erytroksyling. Cztery lata
pozniej niemiecki chemik A. Niemann nazwat ten alkaloid kokaing. W tych
czasach C byla stosowana w réznych artykutach (jak ,Vin Mariani", ,Coca-Cola"
i in.) i przeciwko réznym dolegliwo$ciom, zwtaszcza po spopularyzowaniu przez
znanych lekarzy, m.in. Z. Freuda. W 1884 r. wiedenski okulista K. Koller
zastosowat C jako Srodek znieczulajgcy w chirurgii oka (9, 19, 25, 31).

Na przetomie XIX/XX wieku pojawita sie istna plaga réznych artykutéw konsump-
cyjnych i medykamentéw zawierajgcych C. W Stanach Zjednoczonych osiggneta ona
maksimum w 1910 roku (21). Roczny import tej substancji do USA byt wtedy wyzszy
niz 10 000 kg. Nastgpita istotna zmiana nie tylko w ilosci C dodawanej do réznych
artykutéw, ale réwniez w sposobie ich spozywania. | tak np. preparat przeciwastma-
tyczny ,Dr Tuckers Asthma Specific" zawierat 80-krotnie wyzsze stezenie C, niz ,Vin
Mariani". Nieswiadomi konsumenci zazywali ogromne ilosci C, wiec dos¢ wczesénie,
bo juz poczawszy od 1893 r. pojawiac sie zaczely doniesienia o0 wywolywanym przez
nig uzaleznieniu i przypadkach zatru¢ $miertelnych. Coca-cole bez C zaczeto
produkowac¢ dopiero od 1903 roku. Nastepny krok wykonano w 1906 r., nakazujgc
podawanie zawartosci C na kazdym opakowaniu. W 1914 r. aktem Harrison Ati-
Narcotic Act uznano C za narkotyk (31).

Niemieckie firmy farmaceutyczne produkujgce syntetyczng C przyczynity sie
do wzrostu kokainizmu w Europie i Ameryce w okresie miedzywojennym.
W Paryzu pierwszych kokainistow zarejestrowano juz przed | Wojng Swiatowa,
ale w roku 1924 bylo ich juz okoto 24 tysiecy. Pojawienie sie innych narkotykow
wyparto czeéciowo C. Do lat siedemdziesiatych, ze wzgledu na wysokg cene,
byta uzywana w tzw. wyzszych sferach i nazywana ,kawiorem" lub ,szampanem"
narkotykéw (9, 19, 20).

Po blisko 50-letnim okresie ,spoczynku”, najpierw w USA, a obecnie takze
w Europie, nastgpito ponowne nasilenie kokainizmu. Powszechne przekonanie,
ze C jest tagodnym, nie powodujacym uzaleznienia $rodkiem wzmacniajgcym
i afrodyzjakiem sprawita, ze Amerykanie mimo historycznych doswiadczen,
zlekcewazyli sygnaty nawracajgcej epidemii (21).

Zgony zwigzane z naduzywaniem C zanotowano w USA ponownie w 1969 r.
W latach siedemdziesigtych i osiemdziesigtych liczne przypadki $miertelne,
majgce bezposredni lub posredni zwigzek z zazywaniem C, zanotowano na
Florydzie, a takze w innych rejonach USA (10, 35, 40, 48, 50, 53, 54). Ogolna liczba
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,kokainowych" zgonéw w USA wzrosta z 232 w 1983 r. do 1538 w 1987 r. W tym
czasie nastgpit tez 6-krotny wzrost ostrych zatru¢ C (4). Ten dramatyczny wzrost
zwigzany byt z pojawieniem sie tzw. cracku. W 1986 r. na Florydzie ,crack" stanowit
76% skonfiskowanej C, a ta okoto 50% wszystkich znalezionych narkotykéw (88)
i ztego wzgledu okres 1986-1987 bywa okreslany jako ,lata krakowe" (35,40).

W latach 1985-1986 nastgpit gwattowny wzrost upraw koki i produkcji C.
W USA jej ceny spadly w tym okresie o 1/3. Obserwowano nawet bezptatng
dystrybucje (3). W 1988 roku w 18-tu z 20-tu badanych miast USA C zastgpita
alkohol oraz heroine i stata sie najczestszg przyczyng zgonoéw zwigzanych ze
Srodkami odurzajgcymi (30). Oszacowano, ze w ciggu 1991 r. 606 tysiecy
Amerykanow zazywato C przynajmniej raz w tygodniu (46). W potowie lat 90-
tych, mimo zahamowania przyrostu nowych przypadkéw kokainomanii, liczba
uzaleznionych od C byla wieksza, niz kiedykolwiek i nie byto wéowczas dostatecz-
nych dowodow, ze druga fala kokainowej epidemii weszta w zejsSciowg faze (25).

Kokainowa eksplozja nie omineta réwniez Europy. W drugiej potowie lat
osiemdziesigtych powszechne spozycie przetworéw konopi i opiatow (zwtaszcza
heroiny) przejawiato tendencje spadkowe, a na rynku pojawita sie C. Niekom-
pletne informacje z rbéznych krajow, przedstawione na konferencji w Rzymie
w 1986 r., potwierdzity rozwdj kokainomanii na naszym kontynencie. Polska
i Wegry nalezaty woéwczas do tych nielicznych krajow, gdzie dominowato jeszcze
spozycie opiatow. We Francji rok 1982 byt przetomowy dla heroiny, na rynku
pojawita sie C, a jej spozycie zaczeto wzrasta¢ (55). Juz w 1981 r, w Danii
zwrocono uwage na to, ze C moze w przysziosci stanowi¢ niebezpieczehnstwo
(33). Na rynek niemiecki duze ilosci C wptynety w 1985 r. (3). W 2-giej potowie
lat osiemdziesigtych zanotowano 7-krotny wzrost nowo zarejestrowanych
kokainistéw, w poréwnaniu z 2,5-krotnym wzrostem heroinistow (4). Od 1991 r.
obserwuje sie wysoki wzrost liczby kokaino-pozytywnych testow krwi u kierow-
cow, ktore w 1993 r. osiggnety prawie taka sama czestotliwosc, jak opiaty (51).
Na poczatku 1997 r. w Berlinie policja odkryta ,piwniczki kokainowe", w ktérych
ludzie z réznych Srodowisk zawodowych spozywajgc nawet przez kilka dni (19).

Z dokumentéw (raportéw rzadowych z 51 krajow) 40-tej Sesji Komisji Srod-
kéw Odurzajgcych ONZ w 1997 r. wynikato, ze liczba os6b zazywajgcych C
wynosita prawie 11 min, czyli ponad 5 razy wiecej niz zazywajgcych opiaty (11).

Powyzsze dane dowodzg, ze C jest obecnie jedng z najwazniejszych (jesli nie
najwazniejszg) substancji na rynku narkotycznym w Stanach Zjednoczonych oraz
ze w niedalekiej przyszto$ci nalezy sie liczy¢ z dalszym wzrostem kokainomanii
rowniez w Europie.

OTRZYMYWANIE | WLASCIWOSCI FIZYKO-CHEMICZNE
KOKAINY

Znany jest proces syntezy chemicznej C, ale nie ma on praktycznego zna-
czenia. C otrzymuje sie z lici koki, a do wyprodukowania 1 kg tej substancji
potrzeba ok. 200 kg lisci.
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W pierwszym etapie produkcji liscie koki rozdrabnia sie z wodg w srodowisku
alkalicznym i tak otrzymang papke poddaje sie ekstrakcji benzyng lub naftg. Po
zmieszaniu ekstraktu z kwasem siarkowym lub solnym nastepuje wytracenie
alkaloidow w postaci soli (6). Niekiedy kwasng faze wodng alkalizuje sie
amoniakiem lub wapnem gaszonym celem wytrgcenia zasad alkaloidow (4, 14).
Otrzymany osad (zwany pastg kokainowa) moze zawiera¢ 40-70% C (w postaci
soli i zasady) oraz inne alkaloidy koki, a takze kwas benzoesowy i $lady
substancji chemicznych zastosowanych w procesie przetwarzania lisci. Ze 100-
150 kg suchych lisci otrzymuje sie okoto 1 kg suchej pasty (4, 6, 14, 16).

W drugim etapie produkcji paste kokainowa poddaje sie dalszej obrdbce
celem oczyszczenia i uzyskania chlorowodorku kokainy. Pasta jest mieszana
z rozcienczonym kwasem siarkowym i roztworem nadmanganianu potasu. W
tym procesie obecna cynamylokokaina jest utleniana do C, ale reakcja utleniania
nadmanganianem jest czasem opuszczana ze wzgledu na mozliwo$¢ strat C
spowodowanych jej utlenianiem do N-formylokokainy. Po filtracji, C wytrgca sie
roztworem amoniaku (w postaci zasady), rozpuszcza sie jg w eterze, zakwasza
kwasem solnym i miesza z acetonem lub etanolem (4, 6, 14, 16). Po oddzieleniu
osadu lub odparowaniu rozpuszczalnika kohncowy produkt zwany ,$niegiem"
zawiera ponad 90% chlorowodorku kokainy. Kilkakrotna rafinacja pozwala
otrzymac prawie 100% czysty produkt (4, 14).

Kokaina jest podwdjnym estrem ekgoniny oraz kwasu benzoesowego
i alkoholu metylowego. lzomery przestrzenne C zalezg od konfiguracji grup
estrowych i wodoru. Odmiany te (kokaina i pseudokokaina) wystepujg w postaci
lewoskretnej i prawoskretnej, przy czym w przyrodzie wystepuje odmiana
lewoskretna (8, 14, 32).

Chlorowodorek kokainy jest higroskopijng, krystaliczng substancjg o gorzkim
smaku. W temperaturze topnienia (ok. 197°C) ulega rozktadowi. Dobrze
rozpuszcza sie w wodzie, alkoholu i chloroformie, a praktycznie nie rozpuszcza
sie w eterze (12, 14).

Kokaina zasadowa jest biatym, krystalicznym, w nieznacznym stopniu ulat-
niajgcym sie proszkiem, o temperaturze topnienia 96-98°C. W wyzszych
temperaturach ulatnia sie bez rozktadu, co pozwala na jej ,palenie" w fajce lub
w postaci papierosa. Bardzo trudno rozpuszcza sie w wodzie, natomiast dobrze
w rozpuszczalnikach organicznych (12, 25).

WSPOLCZESNE FORMY | POSTACIE KOKAINIZMU

A W Ameryce Potudniowej nadal zuje sie liscie koki, czesto z dodatkiem $rod-
kéw alkalizujgch dla lepszego wyosobnienia C i innych alkaloidéw. Zwyczaj ten
jest szczegolnie silnie zakorzeniony w Andach peruwianskich i boliwijskich.
Osoby uzaleznione przezuwajg dziennie okoto 50 graméw lisci (a czasem
znacznie wiecej), co odpowiada 0,2-0,3 g C. Jej wchianianie w trakcie zucia
ulega przy tym spowolnieniu, poniewaz C znieczula miejscowo $luzéwke, co
zmniejsza dziatanie euforyzujgce. W ten sposob przyjmowana dziata lekko
stymulujgco (4, 31).
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W krajach Ameryki Potudniowej rozwineta sie ponadto produkcja kombinaciji
np. kokaina - cannabis, ktérej przyktadem jest $rodek zwany ,bazooka",
uzywany do palenia (49). Popularne sg ,herbaty" zawierajgce liscie koki lub ich
mieszaning z innymi ziotami, ktére rozprowadzane sg luzem lub w jednogramo-
wych torebkach, a spozywane w postaci naparu z ewentualnym dodatkiem
cukru, cytryny lub mleka (28). W Peru i Boliwii rozprowadzano tego rodzaju
sherbatki" zawierajagce po ok. 5 mg C w torebce (29). Herbatki znane pod
handlowg nazwg ,Health Inca Tea" zawierajgce ,bezkokainowe" liscie koki
sprzedawano takze w USA, paradoksalnie w magazynach z tzw. zdrowa
zywnoscig (24, 28).

Po 1970 roku w Ameryce Potudniowej bardzo rozpowszechnit si¢ zwyczaj
palenia pasty z koki, prawie zupetnie nie spotykany w Stanach Zjednoczonych
i Europie. Takie praktyki sg bardzo niebezpieczne, gdyz zawarte w pascie
zanieczyszczenia mogg uszkadzac ptuca (16).

Z reguly jednak wspotczesny kokainista w USA i w krajach europejskich nigdy
nie widziat lisci kokainowych. Dla niego C sprzedawana na ulicy jest zazwyczaj
biatym lub kremowym proszkiem, o tendencji do zbrylania sie (14, 23).

Chlorowodorek kokainy (,koka", ,$nieg", ,biata dama", ,Charlie"), ktory
znajduje sie na rynku narkotykébw bywa czesto =zafatszowany weglanem
sodowym, siarczanem magnezowym, kwasem bornym, skrobig, glukoza,
laktozg, mannitolem, kwasem acetylosalicylowym, prokaing, lidokaina,
benzokaing, amfetaming, efedryng, fencyklidyng i kofeing. Moze roéwniez
zawiera¢ domieszke innych alkaloidow Coca (od 0,001% do 5-10%), a takze
norkokaine. Wykry¢ mozna réwniez $ladowe ilosci acetonu, toluenu, metyloety-
loketonu, eteru etylowego i innych rozpuszczalnikow. Towar, ktéry dostaje
ostateczny nabywca zawiera zwykle od 15 do 70% czynnej substancji (1, 2, 7,
14,17, 23, 25, 26, 27, 34, 36, 37, 38, 44).

Kokaina w postaci chlorowodorku bywa wciggana przez nos lub w roztworze
wodnym zakrapiana do nosa, rozcierana na dzigstach, wstrzykiwana dozylnie,
domiesniowo lub podskérnie, rzadziej palona lub spozywana doustnie (13, 23).
Najbardziej popularng formg jest zazywanie jej w postaci tabaczki. Dziatke C
(wateczek proszku kokainowego o dtugoéci 2,5-5 cm, 10-100 mg) umieszcza
sie na gtadkiej powierzchni i wcigga do nosa przez stomke z tworzywa sztuczne-
go, rurke z papieru lub zrolowany banknot (23, 41, 54). Incydentalnie bywa
wprowadzana przez btony sluzowe innych okolic ciata (15).

Niebezpieczna mieszanina C z heroing, okreslana mianem ,speedball" lub
.,moonrock”, jest bardzo ceniona przez narkomanéw (13, 25). Drugg bardzo
popularng kombinacjg jest réwnoczesne zazywanie alkoholu i C (47). Obie
postacie kokainizmu stanowig obecnie powazy problem zdrowotny i spoteczny.
Stosowane sg takze potaczenia C z fencyklidyna, niekiedy z dodatkiem
marihuany (25).

W ostatnich latach stosowane bywa tzw. oczyszczanie (,freebasing") kokainy.
W tym celu C sprzedawang na ulicy, zawierajgca zazwyczaj chlorowodorek
kokainy obarczony znacznym balastem substancji fatszujgcych, rozpuszcza sie
w wodzie, po czym przeprowadza sie jej ekstrakcje (eterem lub innym podobnym
rozpuszczalnikiem) ze srodowiska alkalicznego i po odparowaniu rozpuszczalni-
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ka uzyskuje sie krystaliczng C w postaci wolnej zasady (,freebase cocaine")
(4, 23, 25).

Historycznie pozniejszg odmiang C jest ,crack". Ta forma powstata w 1981 r.
w Kalifornii, a w drugiej potowie lat osiemdziesigtych rozprzestrzenita sie
w Europie (23). W ,cracku" substancjg czynnag jest réowniez C w postaci
zasadowej. Przy jego preparowaniu stosuje sie dwie metody, dla ktérych
materiatem wyjsciowym jest chlorowodorek kokainy. W pierwszej ,uliczng" C
miesza sie z nieorganiczng zasadg i matg ilodcig wody, po czym podgrzewa sie,
a nastepnie ochtadza i oddziela krysztalki zasadowej kokainy (,kamien
kokainowy"). W drugiej metodzie rynkowa C jest mieszana z wodoroweglanem
sodu, weglanem sodu, amoniakiem lub proszkiem do pieczenia i matg iloscig
wody, a nastepnie suszona. Ta postaé ,cracku" jest jednak bardzo czesto
zanieczyszczona, gdyz zawiera wiele domieszek obecnych w kokainie wyjsciowe;j
i dodatki potrzebne do uzyskania formy zasadowej (4, 23, 25, 52).

Nazwa ,crack" pochodzi od dzwiekoéw towarzyszacych procesowi jego spala-
nia. Na narkotykowym rynku w USA ,crack" jest sprzedawany w postaci matych,
biatych ,kamyczkow"(,rocks") lub ,ptatkéw" (,chips") o zrdéznicowanej masie,
w szklanych fiolkach z kolorowymi korkami lub w plastikowych amputkach. Moze
on wystepowaé réwniez w postaci zmielonego proszku. Sktad ,cracku" zalezy od
sposobu jego wytwarzania. Zwykle nie zawiera wiecej niz 60-70% C (13, 22, 31,
41).

Réznica miedzy ,freebase" i ,crackiem" polega jedynie na sposobie ich
przygotowania. Obie odmiany stuzg do ,palenia" w fajkach lub papierosach,
czesto zmieszane z tytoniem lub marihuang. Wywotujg szybszy (bo juz po 3-5
sekundach) i bardziej intensywny efekt euforyczny (,rush") niz inne preparaty
kokainowe (ktérych efekt jest stabszy - okres$lany jako ,high"), wedtug narkoma-
néw nawet wiekszy niz po wstrzyknieciu dozylnym. Rozpowszechnity sie wsrod
mtodziezy, gdyz sg wzglednie tanie, tatwo dostepne i wygodne w uzyciu. Nalezy
podkresli¢, ze ,crackiem" sg zainteresowani zaréwno sprzedajacy, jak i kupujacy.
Z jednego grama chlorowodorku kokainy (50-60 dolaréw) mozna otrzyma¢ 10-
25 ,krakowych kuleczek" (po 2-20 dolarow kazda). Powyzsze fakty w potgczeniu
z wysokim potencjatem uzaleznienia sprawiaja, ze spozycie ,cracku" wykazuje
tendencje wzrostowg. Wedlug amerykanskiego psychofarmakologa A.
Washtona jest on obecnie najgrozniejszg z istniejgcych substancji uzalezniaja-
cych (13, 25, 35, 41).

Dla uzupetnienia obrazu wspodfczesnej epidemii kokainowej nalezy wspo-
mnie¢ o czestym zjawisku okreslanym jako ,body packer syndrome". Dotyczy to
ludzi, ktérzy w celu przemycenia lub uniknigcia aresztowania potykajg znaczne
ilosci (39-160 sztuk) pakietow z zawartoscig C, co stwarza ogromne ryzyko
przedawkowania narkotyku w przypadku uszkodzenia opakowan (rekawiczki
chirurgiczne, prezerwatywy, baloniki, folia aluminiowa, celofan Ilub woreczki
polietylenowe). W jednym takim pakiecie znajduje sie bowiem od 4 do 8 g C (5,
18, 39, 45).
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Samobodjcze porazenia prgdem elektrycznym

Suicidal electrocutions - report of two cases and review
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Przedstawiono dwa przypadki samobojczych porazen prgdem elekirycznym. Dotyczyly
one miodych mezczyzn, ktérzy pozbawili sie zycia w podobny sposoéb, przymocowujgc
koncoéwki przewodow elektrycznych do przedniej i tylnej powierzchni klatki piersiowej
i podtgczajgc je do domowej sieci elektrycznej (220 V. 60 Hz). Na podstawie pismien-
nictwa scharakteryzowano spotykane w praktyce sadowo-lekarskiej sposoby uzycia
pradu elekirycznego w celu popetnienia samobdjstwa.

Two cases of suicidal electrocutions were described. In both a young mate attached
electric cables to the anterior and posterior aspect of his chest and connected such an
apparatus to household electric current (220 V, 60 Hz). Characteristics of suicides by
electrocution are presented based on a review of the literature.

Stowa kluczowe: samobdjstwo, porazenie pradem elektrycznym,
znamiona prgdowe
Key words: suicide, electrocution, current marks

Uzycie pradu elektrycznego w celu popetnienia samobodjstwa nalezy do rzadkosci.

Na podstawie analizy piSmiennictwa sprzed lat 70-tych ubiegtego wieku,
Lafrenz oceniat czestosc tej metody na 0,012-0,2% wszystkich samobojstw (15).

W podobnym okresie Dubitscher wsréd 3208 samobdjstw zarejestrowat dwa
porazenia pradem (0,06%), a Beyreuther tylko jedno na 1155 (0,2%) badanych
wiatach 1944-1954 (20). W 1958 roku Grzywo-Dgbrowski donosit o 37 znanych
mu i opisanych w pismiennictwie przypadkach samobdjczego porazenia prgdem
(5). Lawrence i in. znalezli tylko trzy takie zgony na 5000 samobdjstw badanych
w przeciggu 20 lat w Detroit, a Marc i wsp. rowniez 3 przypadki posrod 2000
sgdowo-lekarskich sekcji zwtok wykonanych w piecioletnim okresie (10, 13).
Wspotczesnie, choé uwaza sie, ze ich liczba ma tendencje wzrastajacg, to
porazenia prgdem nadal jednak mieszczg sie w grupie zupetnie wyjatkowo
realizowanych sposobow zamachu samobdjczego, ktérych czesto$é nie przekra-
cza 2%; obok uzycia pradu elektrycznego do takich zalicza sie: spalenie, rany ciete,
uzycie samochodu, niektére rzadkie metody uduszenia gwattownego (21).

W naszym materiale, w okresie powojennym, obserwowaliSmy do tej pory
tylko cztery samobdjstwa prgdem elektrycznym (9). Ostatnio, w krotkim czasie,
badaliSmy dwa kolejne takie przypadki, w ktérych samobdjcy razili sie pradem
w podobny, nie rejestrowany przez nas dotad sposodb.
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