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RECENZJA

Recenzja publikacji multimedialnej Grzegorza Teresinskiego
pt.: ,Biomechanika potragcenia pieszego”

Na naszym do$¢ ubogim medyczno-sgdowym
rynku wydawniczym pojawita sie multimedialna pu-
blikacja na temat biomechaniki potracen pieszych
uczestnikow wypadkéw drogowych autorstwa dr.
Grzegorza Teresinskiego z Katedry i Zaktadu Me-
dycyny Sadowej w Lublinie.

Dr Grzegorz Teresinski od poczatku swej pracy
zawodowej szczegOlnie interesuje sie mozliwoscia-
mi rekonstrukcji wypadkdéw drogowych z udziatem
pieszych, w oparciu o nowe wyktadniki morfologicz-
ne rejestrowane podczas poszerzanych ogledzin
i sekcji zwtok. Nadmieni¢ nalezy, ze nowatorskie
techniki poszerzania klasycznej techniki sekcyjnej
wprowadzone zostaly wtasnie przez autora, ktéry
wieloletnie obserwacje upowszechnit w swej pracy
doktorskiej pt. ,,Obrazenia stawow kolanowych, sko-
kowych i biodrowych, miednicy oraz szyi u pieszych
ofiar wypadkéw drogowych —ich wykrywanie i przy-
datno$¢ do odtwarzania okoliczno$ci zdarzenia”,
wydanej juz uprzednio na nosniku elektronicznym
w formacie PDF (Wydawnictwo Akademii Medycz-
nej w Lublinie).

Recenzowana publikacja zostata opracowana na
bazie blisko tysigca przypadkéw, jako rezultat dal-
szych badan autora. W trakcie tych prac, miedzy
innymi poréwnano wyniki badan posmiertnych
z danymi z materiatu aktowego pozyskanego z sa-
dow i prokuratur. Dr Grzegorz Teresinski znacznie
poszerzyt zakres wnioskowania i oméwit charakte-
rystyczne obrazenia stwierdzane w grupie pieszych
ofiar potracen.

Wspomnie¢ w tym miejscu nalezy, ze wypadki
w ruchu drogowym sg rokrocznie przyczyng $mier-
ci ponad miliona os6b na catym $wiecie, a wedtug
prognoz WHO juz niedtugo liczba ta ulegnie po-
dwojeniu. Szybki rozwdj motoryzacji nie idzie
w parze z naktadami na infrastrukture, brakuje pie-
niedzy na modernizacje drog i oddzielanie ruchu

pieszych oraz rowerzystdow od ruchu kotowego.
Stad tez w naszym kraju piesi stanowig okoto 1/3
ofiar wypadkow drogowych, ktérych przyczyna jest
najczesciej tzw. czynnik ludzki, a zatem prawna
ocena okolicznosci wypadku wymaga rekonstruk-
Cji zdarzenia.

Unifikacja nadwozi samochoddéw osobowych
spowodowata zmiany w charakterze i umiejscowie-
niu obrazen ciata u pieszych i rowerzystow, stad
tez klasyczne metody badania, opisywane w pod-
recznikach medycyny sadowej, coraz czesciej oka-
zujg sie nieprzydatne do rekonstrukcji przebiegu
zdarzenia, zwtaszcza w przypadkach przezycia
pokrzywdzonych.

Stad tez idea upowszechnienia zebranych do-
Swiadczen w formie multimedialnej wydaje sie by¢
godna poparcia, gdyz zawarte w niej liczne ani-
macje, ilustrujace kinematyke potracen pieszych
w réznych sytuacjach drogowych znacznie uta-
twiaja zrozumienie skomplikowanych, wielomiej-
scowych oraz wielopostaciowych mechanizmow
obrazen, w tym takze obrazen rzadko rozpozna-
wanych przez klinicystéw, jak np. srodkostne wy-
lewy krwawe.

Omawiana publikacja, ktéra powstata w ramach
projektu badawczego finansowanego przez Komitet
Badan Naukowych, umozliwia przejrzyste i zrozumia-
te szkolenie specjalistyczne lekarzy (nie tylko w aspek-
cie rekonstrukcyjnym w ramach medycyny sadowe;j,
ale i terapeutycznym) oraz moze stanowic¢ cenne zr6-
dto wiedzy dla prawnikéw i biegtych z zakresu ru-
chu drogowego. Warte podkreslenia jest to, ze au-
tor potozyt szczegolny nacisk na praktyczny aspekt
badan i mozliwo$¢ zastosowania ich wynikéw nie
tylko podczas badan posmiertnych, ale — co jest
szczegOlnie cenne —w przypadkach przezycia ofiar
potracen na podstawie interpretaciji badan obrazo-
wych narzadu ruchu.
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Temat i forma publikacji jest unikalna, poniewaz
dotychczas wydawane jedynie publikacje ksigzko-
we, poruszajace problematyke rekonstrukcji oko-
liczno$ci potracen pieszych na podstawie dozna-
nych przez nich obrazen, omawiaja zakres wiedzy
dawnej. O tym, ze prace dr. Grzegorza Teresinskie-
go uzyskaty juz rozgtos Swiatowy Swiadczy fakt, ze
zostat on zaproszony jako konsultant medyczny do
udziatu w testach zderzeniowych przeprowadza-
nych na Uniwersytecie w Wirginii w Stanach Zjed-
noczonych. Ceni¢ nalezy takze fakt, ze zostat po-
proszony o napisanie autorskiego rozdziatu na te-
mat sgdowo-lekarskiej rekonstrukcji okolicznosci
wypadkoéw drogowych w monografii ,,Forensic me-
dicine and the lower extremity” pod redakcjq
J. Rich’ai D. Dean z Harvard Medical School (ksigz-
ka jest juz dostepna w formie drukowane;j i elektro-
nicznej — http://www.humanapress.com).

Na koniec polecajac omawiang publikacje i pre-
zentujac sylwetke autora nie wypada poming¢ fak-
tu, ze Grzegorz Teresinski od wielu lat na biezaco
upowszechnia wyniki prowadzonych badan pod-
czas licznych konferencji krajowych i zagranicznych,
w tym organizowanych przez IRCOBI (International
Research Council on Biomechanics of Impact) — jed-
ng z najwazniejszych miedzynarodowych konferen-
cji na temat biomechaniki wypadkowej, a takze
w ramach wyktadéw autorskich na zaproszenie or-
ganizatoréw r6znego rodzaju szkolen. Autor progra-
mu od kilku lat prowadzi w Zaktadzie Medycyny Sa-
dowej AM w Lublinie autorski kurs pt. ,,Rekonstruk-
cja wypadku drogowego” dla lekarzy, ktérzy chcieli
pogtebié¢ swojg wiedze w tej dziedzinie oraz lekarzy
w trakcie specjalizacji z zakresu medycyny sgdowe;.

Badanie struktur anatomicznych omawianych
w recenzowanej publikacji nie jest szczegolnie
skomplikowane, obrazenia sg tatwe do wykrycia
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nawet w przecigtnie wyposazonym prosektorium,
aich ocena jest mozliwa przez kazdego obducenta
po odpowiednim przeszkoleniu. Zaproponowane
procedury badawcze moga zatem sta¢ sie rutyno-
wymi czynnos$ciami podczas badania po$miertne-
go pieszych ofiar wypadkéw drogowych, a takze
stwarzaja kryteria wnioskowania w oparciu o wyni-
ki badan obrazowych w przypadkach przezycia ofiar
potracen.

Na portalu medycyny sadowej (http://www.foren-
sic-medicine.pl) znajdujg sie przyktadowe ilustra-
cje — kopie zawartosci ekranu komputera oraz opis
struktury i zawartosci programu.

Podsumowujgc chciatbym goraco poleci¢ ,,Bio-
mechanike potracenia pieszego” autorstwa dr. Grze-
gorza Teresinskiego jako niezwykle cenne wydaw-
nictwo, bardzo przydatne zarbwno w codzienne;j
pracy medyka sadowego, jak i w dziatalnosci dy-
daktyczne;j.



