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Nietypowa odmiana objawu Simona u 11-letniego chtopca,
ktory ulegt przypadkowemu powieszeniu
Atypical form of the Simon’s symptom in the case of accidental hanging

of an 11-year-old boy
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W pracy przedstawiono opis przypadku 11-letniego
chtopca, ktéry zgingt w mechanizmie powieszenia,
w wyniku przypadkowego zaczepienia sie o petle
na strychu.

The repot describes a case of death of an 11-year old
boy who died due to fatal accidental hanging from
a noose at the attic floor.
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WSTEP

W praktyce medyczno-sgdowej przypadki
zgonow w wyniku ucisku petli na narzady szyi
w mechanizmie powieszenia nie nalezg do
rzadkosci. Jednak ten konkretny, przedstawia-
ny w niniejszej pracy, wyroznia sie z posrod
nich z trzech powodoéw: dotyczy dziecka, do
powieszenia doszto w sposob przypadkowy,
a podczas sekcji zwtok ujawniono wystgpienie
nietypowej odmiany objawu Simona.

OPIS PRZYPADKU

W dniu listopadzie 2006 roku w Zaktadzie
Medycyny Sgdowej AM w Warszawie, wykona-
no sekcje sagdowo-lekarskg zwiok 11-letniego

chtopca, ktory podczas pobytu na strychu
zaczepit sie o wiszgcg na drewnianej belce
stropowej petle. W wyniku tego nieszczesliwego
zdarzenia doszto do zgonu chtopca w mecha-
nizmie powieszenia.

Sekcyjnie stwierdzono, na skorze szyi, obec-
nos¢ ukosnej bruzdy wisielczej, czesciowo
w postaci zagtebienia w skorze, zottawo wysy-
chajgcego a czesciowo pod postacig wyraznego
zblednigcia skory. Bruzda na powierzchni przed-
niej szyi przebiegata powyzej chrzgstek krtani
a nastepnie obustronnie kierowata sie ku gorze
i tytowi gubigc sie w obrebie skory owtosionej
gtowy. W brzegach bruzdy, zwtaszcza na bocznej
lewej powierzchni szyi obecne byty dos¢ liczne,
czerwonawe, punktowate wybroczyny krwawe.

Tkanki miekkie szyi otwarto z ciecia kotnie-
rzowego i preparowano warstwowo stwierdzajgc
wisniowe podbiegniecia krwawe w okolicy przy-
czepow obojczykowych obu miesni mostkowo-
obojczykowo-sutkowych, obficiej wysycone po
stronie lewej. Po rozpreparowaniu in situ naczyn
szyjnych nie stwierdzono zmian urazowych
w obrebie ich btony wewnetrznej ani przydanki.
Nie stwierdzono takze zadnych uszkodzen w ob-
rebie chrzgstek krtani i kosci gnykowe;.

Obecne zas byly obfite, wisniowe wylewy
krwawe na przedniej powierzchni tarcz mie-
dzykregowych, ciagnace sie juz od wysokosci
szOstego kregu szyjnego do pigtego kregu
ledzwiowego (rys. 1).
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Rys. 1. Objaw Simona.
Fig. 1. Simon’s symptom.

Ponadto podczas sekcji zwtok stwierdzono
obecnos¢ wybroczyn krwawych pod optucng
i nasierdziem, przekrwienie i obrzek ptuc, cechy
obrzmienia i przekrwienia mézgu a takze nielicz-
ne drobne, r6znoczasowe otarcia naskorka na
gtowie, konczynach i grzbiecie.

DYSKUSJA

W literaturze istniejg prace poswieconych te-
matyce przypadkowych uduszen gwattownych,
jednak przypadki te nadal budzg zainteresowa-
nie ze wzgledu na stosunkowg rzadkosc¢ ich wy-
stepowania. [4]. Do przypadkowego uduszenia
dochodzi zarbwno w mechanizmie powieszenia
[2] jak i w innych np. unieruchomienia klatki
piersiowej [4, 10]. Przypadkowe zgony w me-
chanizmie powieszenia zdarzajg sie zarbwno
u dzieci jak i u dorostych, jak choc¢by przypadek
starszego mezczyzny, ktory osuwajgc sie przy-
padkowo powiesit sie na swetrze, zaczepionym
o kierownice motoru [9].

Zmiany obserwowane podczas sekcji zwiok
0s0b, ktore zmarty w wyniku ucisku petli na na-
rzady szyi sg takze przedmiotem bardzo wielu
publikacji. Mozna jednak zauwazy¢, iz autorzy
skupiajg sie gtownie na typowych obrazeniach
w obrebie szyi miedzy innymi: na obecnosci
bruzdy wisielczej [2, 9]; wylewOw w miesniach
szyi i krtani [7]; ztamaniu chrzgstek krtani [7, 8].
Zgodnie z Swiatowg tendencjg do wprowadzania
tzw. ,wirtualnych autopsji” istniejg takze nielicz-
ne prace poswiecone zastgpowaniu tradycyjnej
sekcji zwtok, w przypadkach zagardlen, bada-
niami obrazowymi np. wykorzystania rezonansu
magnetycznego do oceny wylewdw w migesniach
szyi i ich przyczepach [1]. Jednak jedynie spo-
radycznie mozna spotkac publikacje, w ktorych
opisywano by istnienie podbiegnie¢ krwawych
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pod wiezadtem podfuznym przednim, na wyso-
kosci tarcz miedzykregowych, czyli obecnosc¢
objawu typowego dla przypadkow powieszen,
opisanego przez Simona w pracy opublikowanej
w 1968 roku i nazwanego objawem Simona.
Objawowi temu poswieca sie niewiele uwagi
w literaturze, na co zwrocili juz uwage autorzy
wystgpienia pt. ,Objaw Simona — zapomnia-
ny objaw zazyciowosci powieszenia?” na Xll
Zjezdzie PTMSIK [3]. Analizujgc pismiennictwo
anglojezyczne dotyczgce zmian sekcyjnych
w uduszeniach gwattownych, znalezlismy je-
dynie pojedyncze artykuty odnoszgce si¢ do
objawu Simona. Jeden z nich publikowany byt
w 1979 roku (w oryginale w jezyku niemieckim)
i opisano w nim objaw Simona jako najczesciej
wystepujgce obrazenie kregostupa w odcinku
ledzwiowym w przypadkach powieszen [11].
Objaw Simona pojawit sig takze w pracy o cha-
rakterze kazuistycznym, przedstawiajgcej przy-
padek zgonu mezczyzny w wyniku uduszenia
gwaitownego pozycyjnego [10].

Typowo objaw Simona wystepuje w odcinku
ledzwiowym kregostupa, choc istniejg wzmianki
0 jego wystepowaniu w innej lokalizacji jak choc-
by w odcinku piersiowym [6]. W opisywanym
przypadku zgonu 11-letniego chtopca, wylewy
na przedniej powierzchni tarcz miedzykrego-
wych, byty widoczne juz od sz6stego kregu szyj-
nego i ciggnety sie wzdtuz catego kregostupa
piersiowego konczac sie dopiero na poziomie
pigtego kregu ledzwiowego. Nalezy przypusz-
czac, iz, tak rozlegte wystepowanie wylewow
moze by¢ zwigzane z mtodym wiekiem ofiary.
Jest to zgodne z obserwacjami pojawiajgcymi
sie w niektdérych publikacjach, iz objaw Simona,
nawet formie klasycznej, wystepuje gtéwnie
u 0osOb mtodych a jego czestos¢ spada w wyz-
szych grupach wiekowych [5]. Teza ta jednak
stoi w sprzecznosci z wnioskami podanymi
w przywotanym juz powyzej artykule z 1979
roku [11], gdzie autorzy twierdzg, iz wystepo-
wanie objawu Simona jest niezalezne od wieku
osoby w chwili Smierci. Warto zatem zwrocic
szczegolng uwage, przy okazji kolejnych sekcji,
na zwigzki miejsca wystepowania i rozlegtosci
objawu Simona z innymi czynnikami jak np.
wiek, pte¢ czy choroby zmartego.
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