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Badanie stanu trzezwosci w przypadku braku
wspotpracy osoby badanej - podstawy prawne
dziatania lekarza

Sobriety testing in case of lack of cooperation of the
examined person - the legat basis of the physician's activities
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W artykule poruszono problem pobierania krwi do badania na zawarto$¢ alkoholu od
osO6b podejrzanych o popetnienie przestepstwa stanie nietrzezwosci, przy braku
wspotpracy z ich strony, w aspekcie istniejgcych przepisow prawnych. W mysl ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz rozporzgdzenia
w sprawie warunkéw i sposobu dokonywania badan na zawarto$é alkoholu w organizmie
zabiegu pobrania krwi moze dokonac jedynie fachowy pracownik stuzby zdrowia, co
w tym rozporzadzeniu zostalo przypisane do jego obowigzkéw. Lekarz moze jednak
odmowi¢ pobrania krwi, gdy zagraza ono zyciu lub zdrowiu badanego. Zgodnie
z Konstytucjg Rzeczypospolitej Polskiej, ustawa o zawodzie lekarza oraz kodeksem
postepowania karnego lekarz moze pobraé krew od osoby podejrzanej dopiero po
uzyskaniu od niej zgody. Ustawa prawo o ruchu drogowym wprowadza wyjatek od tej
zasady obejmujgcy kierowcow podejrzanych o prowadzenie pojazdu w stanie nietrzez-
wosci, od ktorych krew moze byé pobrana nawet w razie braku ich zgody.

The legat aspect of blood sample taking for alcohol concentration from suspicious,
uncooperative persons is described in this paper. The Polish law allows for a possibility
to take blood samples for alcohol concentration from suspects only by a physician or
another skilled medical worker and only when consent is given to the medical procedure.
The traffic act makes an exception for cases when the suspects are drivers and the
suspicion concerns driving under the influence of alcohol. Taking blood samples is the
medical worker' obligation in accordance with the law. The physician can refuse to do
this only when the procedure threatens the life or health of the suspect.

Stowa kluczowe: alkohol, pobranie krwi, podstawy prawne
Key words: alcohol, blood sample taking, legat basis
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WPROWADZENIE

W praktyce lekarskiej zdarza sie, iz osoba podejrzana o popetnienie wykro-
czenia lub przestepstwa zostaje doprowadzona przez funkcjonariuszy policji do
lekarza celem pobrania krwi do badania na zawarto$¢ alkoholu. Sprawa jes:
prosta, jezeli osoba taka wyraza zgode na pobranie krwi - nieco trudniejsza, gdy
nie moze jej wyrazi¢ z powodu ztego stanu zdrowia, np. spowodowanego
upojeniem alkoholowym, Iub wrecz sprzeciwia sie przeprowadzeniu tej
czynnos$ci. Jakie powinno by¢ postepowanie lekarza w takiej sytuacji? Aby
rozwikta¢ ten problem przeanalizujemy akty prawne regulujgce tg kwestie.

ZRODLA PRAWA

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej w art. 31 stanowi, iz ,wolnos¢ cztowiek;

podlega ochronie prawnej" i ,nikogo nie wolno zmusza¢ do czynienia tego, czegc
prawo mu nie nakazuje". Jednoczes$nie Konstytucja dopuszcza wprowadzenie
pewnych ograniczen wolnosci obywateli, "gdy sg konieczne w demokratycznym
panstwie dla... porzadku publicznego..." - przy czym ,ograniczenia w zakresie
korzystania z konstytucyjnych wolnosci i praw mogg by¢ ustanawiane tylko
w ustawie..." (1). Zatem z punktu widzenia Konstytucji pobranie krwi wbrew wo
osoby podejrzanej stanowitoby naruszenie jej praw do wolnosci - jest wie

niedopuszczalne, o ile nie istnieje ograniczenie tego prawa wprowadzone
przepisami rangi ustawowej.

Podstawy prawne wykonywania zawodu lekarza zawarte sg m.in. w ustawie
o zawodzie lekarza i ustawie o zaktadach opieki zdrowotnej. Ustawa z dnia 5
grudnia 1996 r. o zawodzie lekarza w art. 32 stanowi, iz ,lekarz moze przepro-
wadzi¢ badanie lub udzieli¢ innych $wiadczen zdrowotnych, z zastrzezeniem
wyjatkow przewidzianych w ustawie, po wyrazeniu zgody przez pacjenta" (8).
Z kolei ustawa z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zaktadach opieki zdrowotnej w art.
okresla, iz ,Swiadczeniem zdrowotnym sg dziatania stuzgce zachowaniu
ratowaniu, przywracaniu i poprawie zdrowia oraz inne dziatania medyczne
wynikajace z procesu leczenia lub przepiséw odrebnych regulujgcych zasady ich
wykonywania, w szczegodlnosci zwigzane z:...orzekaniem i opiniowaniem o stanie

zdrowia..." (7). Pobranie krwi do badania na zawartos¢ alkoholu nie stuzy tzw
promocji zdrowia, ale ma na celu dostarczenie materiatu dowodowego di¢
potrzeb organow $cigania i wymiaru sprawiedliwosci - jest zatem elementen

orzekania i opiniowania o stanie zdrowia, ktorego zasady wykonania reguluj;:
odrebne przepisy, o ktérych bedzie mowa ponizej. Tak wiec, naszym zdaniem,
pobranie krwi od osoby podejrzanej jest Swiadczeniem zdrowotnym i aby go
udzieli¢ nalezy uzyska¢ zgode wyrazong przez pacjenta - w tym przypadku
osoby podejrzanej. Ustawa o zawodzie lekarza dopuszcza jednak istnienie
wyjatkéw od tej zasady wskazanych przez przepisy rangi ustawowej.

Konieczno$¢ pobrania krwi do badania na zawartos¢ alkoholu najczesciej
odnosi sie do kierowcédw, co do ktérych zachodzi podejrzenie, iz prowadzili
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pojazd w stanie nietrzezwosci. Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. prawo o ruchu
drogowym w rozdziale ,Sprawdzanie stanu zdrowia i predyspozycji psychicznych
do kierowania pojazdami", w art. 126 stanowi, ze ,badanie w celu ustalenia
zawartosci w organizmie alkoholu przeprowadza sie przy uzyciu urzadzen
elektronicznych dokonujgcych pomiaru stezenia alkoholu w wydychanym
powietrzu" natomiast, ,jezeli stan osoby podlegajgcej badaniu uniemozliwia jego
przeprowadzenie urzgdzeniem elektronicznym" to ,ustalenie zawartosci
w organizmie alkoholu nastepuje na podstawie badania krwi Iub moczu".
,Badanie w celu ustalenia zawartosci w organizmie alkoholu moze by¢
przeprowadzone roéwniez w razie braku zgody kierujgcego..." (5). Zgodnie
z tre$cig tej ustawy, w pierwszej kolejnosci zawarto$¢ alkoholu w organizmie
nalezy ustali¢ na podstawie badania wydychanego powietrza, a dopiero w drugiej
kolejnosci - jezeli z powodu choroby, upojenia alkoholowego, badz odmowy
osoby podejrzanej niemozliwe jest wykonanie badania wydychanego powietrza -
dokonuje sie pobrania krwi. Badanie takie, zgodnie z Zarzgdzeniem Komendanta
Gtownego Policji z dnia 4 kwietnia 1996 r. w sprawie przeprowadzania przez
policjantow badan na zawarto$¢ alkoholu w wydychanym powietrzu, moze by¢
rowniez przeprowadzone na wniosek osoby podejrzanej (10). Ustawa prawo
o ruchu drogowym wprowadza mozliwo$¢é pobrania krwi od kierowcy podejrza-
nego o prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwos$ci, nawet wbrew jego woli -
wprowadza zatem ,wyjatek" od konstytucyjnego prawa do wolnos$ci oraz od
ustawowej koniecznosci uzyskania zgody pacjenta na udzielenie mu $wiadczenia
zdrowotnego.

Sytuacje nieco komplikuje ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks postepo-
wania karnego, regulujgca m.in. prawa i obowigzki podejrzanego, ktéra w art. 74
stanowi, ze ,w stosunku do osoby podejrzanej mozna... za jej zgodg... pobrac
krew lub wydzieliny organizmu" (9). Wynika stad, ze badania na zawarto$¢
alkoholu, mozna dokonac¢ tylko wtedy, gdy osoba podejrzana wyrazi zgode na to
pobranie, chyba ze jest nig kierowca, co do ktérego zachodzi podejrzenie, iz
prowadzit pojazd w stanie nietrzezwos$ci, o czym z kolei stanowi wczes$niej
cytowany przepis Prawa o ruchu drogowym.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciw-
dziataniu alkoholizmowi w art. 47 stanowi, iz ,jezeli zachodzi podejrzenie, ze
przestepstwo lub wykroczenie zostato popetnione po spozyciu alkoholu, osoba
podejrzana moze by¢ poddana badaniu koniecznemu do ustalenia zawartos$ci
alkoholu w organizmie, w szczegdélnosci zabiegowi pobrania krwi". Ustawa
ogolnie okresla, iz ,zabiegu pobrania krwi dokonuje fachowy pracownik stuzby
zdrowia" oraz zobowigzuje Ministra wtasciwego do spraw zdrowia, aby ,w drodze
rozporzgdzenia, okreslit warunki i sposob dokonywania badan", (6) co tez
uczyniono w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 6 maja
1983 r. w sprawie warunkoéw i sposobu dokonywania badahn na zawarto$¢
alkoholu w organizmie. Rozporzgdzenie stanowi, iz ,do pobrania krwi do badan
obowigzany jest lekarz lub na jego zlecenie pracownik medyczny zaktadu
spotecznego stuzby zdrowia Ilub izby wytrzezwien, a jezeli badanie dotyczy
zotnierza w czynnej stuzbie wojskowej albo osoby =zatrudnionej w jednostce
wojskowej lub jednostce resortu spraw wewnetrznych - takze lekarz badz inny
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pracownik medyczny wojskowej stuzby zdrowia lub stuzby zdrowia Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych". Zgodnie z tym rozporzadzeniem pobrania krwi mozna
rowniez dokona¢ poza powyzej okre$lonymi zaktadami, ,pod warunkiem, ze krew
bedzie pobrana przez lekarza". Obowigzek spoczywajacy na lekarzu nie jest
bezwarunkowy i ,w razie powziecia uzasadnionego podejrzenia, ze pobranie krwi
spowoduje zagrozenie zycia Ilub zdrowia, decyzje o dokonaniu zabiegu
podejmuje lekarz". W razie odmowy osoby podejrzanej o popetnienie przestep-
stwa lub wykroczenia w stanie po spozyciu alkoholu, poddania sie zabiegowi

pobrania krwi, ,nalezy przystgpi¢ do pobrania krwi mimo braku zgody tej
osoby..." (4). Rozporzadzenie to narzuca na lekarza obowigzek pobrania krwi,
za$ w publicznych i resortowych zaktadach opieki zdrowotnej i izbach wytrzez-

wien, réwniez na innych pracownikédw medycznych, o ile wykonanie tej procedury
zostato im zlecone przez lekarza. W niepublicznych zakiadach opieki zdrowotnej
oraz poza placowkami medycznymi pobrania krwi moze dokonac jedynie lekarz -
nie zas inny pracownik medyczny, np. pielegniarka. Lekarz moze odmowic¢
pobrania krwi jedynie wtedy, gdy stwierdzi, iz moze ono spowodowac¢ zagrozenie
dla zycia lub zdrowia pacjenta. Zagrozenie takie moze wyptywaé nie tylko ze
ztego stanu zdrowia, np. skazy krwotocznej, ale réwniez z zachowania pacjenta
utrudniajgcego dokonanie pobrania. W tym rozporzgdzeniu zawarta jes
mozliwo$¢ pobrania krwi od osoby podejrzanej mimo braku jej zgody, ak
zgodnie z wczes$niejszymi rozwazaniami mozliwo$¢ ta bedzie sie odnosic¢ tylko dc
kierowcéw podejrzanych o prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci.

W sytuacji gdy dochodzi do pobrania krwi wbrew woli osoby podejrzanej
niekiedy konieczne okazuje sie zastosowanie przymusu bezposSredniego
Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Sprawiedliwosci z dnia 9 stycznia 1999 r.
W sprawie szczegdétowych warunkéw i sposobu dokonywania badan oskarzone
go oraz osoby podejrzanej zapewnienie odpowiedniej asysty w trakcie badani;

i pobierania krwi, ,jezeli jest to niezbedne dla zapewnienia prawidiowego jegc
przeprowadzenia...", zastosowanie przymusu bezposredniego, nalezy do organi.
polecajagcego przeprowadzenie pobrania - w odniesieniu do podejrzanych

kierowcow bedzie to policja (3). Tak wiec obowigzek przetamania ewentualnego
oporu badanego nalezy nie do lekarza, ani zadnego pracownika stuzby zdrowia
a do funkcjonariuszy policji doprowadzajacych osobe podejrzang do lekarza
ktéremu zlecono pobranie krwi.

W odniesieniu do kierowcow podejrzanych o prowadzenie pojazddéw poc
wptywem $rodka dziatajgcego podobnie do alkoholu przepisy, sag bardzc
zblizone, ale brak rozporzgdzenia regulujacego warunki i sposob przeprowadza
nia badan na obecnos$¢ tych $Srodkow powoduje, iz zapisy prawne zakazujgce
prowadzenia pojazdoéw pod wptywem tych substancji sa przepisami martwym,
i nie sg stosowane w praktyce. W artykule nie poruszamy zatem tej kwestii,
bowiem obecnie zaden lekarz nie spotka sie z koniecznoscig pobrania krwi do
badania na zawarto$¢ srodkdéw dziatajagcych podobnie do alkoholu.
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DYSKUSJA

W mys$| ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz rozporzgdzenia w sprawie warunkéw i sposobu dokonywania badan na
zawarto$¢ alkoholu w organizmie zabiegu pobrania krwi moze dokona¢ jedynie
fachowy pracownik stuzby zdrowia, co w tym rozporzgdzeniu zostato przypisane
do jego obowigzkow. Zgodnie z Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, ustawag
0 zawodzie lekarza oraz kodeksem postepowania karnego lekarz moze pobrac
krew od osoby podejrzanej dopiero po uzyskaniu od niej zgody. Ustawa prawo
o ruchu drogowym oraz rozporzgdzenie w sprawie warunkow i sposobu
dokonywania badan na zawartos¢ alkoholu w organizmie wprowadzajg wyjatek
od tej zasady obejmujgcy kierowcéw podejrzanych o prowadzenie pojazdu
w stanie nietrzezwosci, od ktorych krew moze by¢ pobrana nawet w razie braku
ich zgody.

W sprawie tej istniejg poglady odmienne od naszego. W wydanym przez
Okregowg lzbe Lekarskg w todzi grudniowym numerze ,Panaceum", opubliko-
wano stanowisko Okregowej Rady Lekarskiej w todzi w sprawie obowigzku
pobierania przez lekarzy krwi od oséb zatrzymanych w zwigzku z podejrzeniem
popetnienia przestepstwa pod wptywem alkoholu. W stanowisku tym ORL
wyrazita poglad, iz ,lekarz nie ma ustawowego obowigzku pobrania krwi od
osoby zatrzymanej w zwiazku z podejrzeniem popetnienia przestepstwa pod
wptywem alkoholu, jezeli osoba ta nie wyraza zgody na pobranie krwi. Ustawa
0 zawodzie lekarza zabrania lekarzowi wykonywania czynno$ci diagnostycznej
bez zgody pacjenta, a w mys$| ustawy pobranie krwi jest czynnos$cig diagnostycz-
na (czyli $wiadczeniem zdrowotnym), pacjentem za$ jest kazdy obywatel,
ktoremu jest udzielane s$wiadczenie zdrowotne" (2).

WNIOSEK

Podsumowujac, w sytuacji gdy policja doprowadza osobe podejrzang do
lekarza celem pobrania krwi do badania na zawarto$¢ alkoholu, lekarz jest
obowigzany do pobrania krwi, ale moze to zrobi¢ po wyrazeniu zgody przez
osobe podejrzana, z wyjgtkiem sytuacji, gdy jest nig kierowca, a podejrzenie
dotyczy prowadzenia pojazdu w stanie nietrzezwosci - wéwczas krew mozna
pobraé nawet wbrew woli tej osoby, z wytgczeniem przypadkéw kiedy zabieg ten
zagraza jej zyciu lub zdrowiu.
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Z poczatkiem 2003 r. weszta w zycie nowa ustawa ,0 ubezpieczeniu spotecznym z tytutu
wypadkéw przy pracy i choréob zawodowych". Ustawa ta spowodowata, ze utracita moc
dotychczas obowigzujgca ustawa z 1975 r. ,0 $wiadczeniach z tytutu wypadkéw przy
pracy i choréb zawodowych" wraz z aktem wykonawczym, do ktérego zatgcznikiem byta
tabela stanowigca podstawe okreslania procentowego uszczerbku na zdrowiu. W pracy
poréownano obie ustawy - poprzednig i obowigzujgcg - oraz przeanalizowano ich wptyw
na orzecznictwo sadowo-lekarskie. Stwierdzono, ze w obszarze bezposredniego
zainteresowania lekarza biegtego zmiany spowodowane nowg ustawa w stosunku do
starej praktycznie nie wystepujg, a z uwagi na brak aktéw wykonawczych do nowej
ustawy zastosowanie ma nadal stare rozporzgdzenie dotyczgce zasad i trybu orzekania
0 uszczerbku na zdrowiu wraz z zawartg w nim tabelg procentowych uszczerbkow.

With the new year 2003 the new Polish "Law on Social Security Insurance incase of
Workplace Accidents and Occupational lliness" came into force, which annulled the
previous "Law on Benefits in case of Workplace Accidents and Occupational lliness",
dating from 1975, together with itsexecutive provisions, which contained as an Appendix
a table for determining the percentage of health loss in a given case. This article,
comparing the previous and current laws, analyzes their influence on the process of
delivering certificates in legat medicine. In the area of direct interest to the legat medicine
practicioner there is practically no difference caused by the introduction of the new law,
but because of the lack of executive provisions to the new law, the former directive
concerning the principles and mode of issuance of loss-of-health certification, including
the health loss percentage table, will continue to be applied.

Stowa kluczowe: wypadki przy pracy
Key words: workplace accidents



